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izkphu Hkkjrh; U;k; iz.kkyh 
 

MkW0 /kesZUnz dqekj frokjh 
izoDrk (izkphu bfrgkl) 

jktho xka/kh egkfo|ky;] txnh”kiqj& vesBh (m0iz0) 
E-mail : dktiwari143lko@gmail.com                                                   

 

           fu’i{k U;k; O;oLFkk fdlh Hkh “kklu&iz.kkyh dk egRoiw.kZ vax gSA oSfnd lkfgR; ds 

v/;;u ls izrhr gksrk gS fd *o#.k* nsork dh fLFkfr loksZPp U;k;k/kh”k ds :i esa jgh gksxhA izrhr 

gksrk gS fd mUgsa nq’VkRekvksa dks nafMr djus ;k {kek djus dk vf/kdkj izkIr FkkA oSfnd ;qx dh 

ekU;rk Fkh fd jktk }kjk fu’i{k U;k; dk ikyu o#.k nsork dh d`ik ls gh lEHko gSA ;|fi oSfnd 

lkfgR; esa orZeku vnkyrksa tSlh fdlh O;oLFkk dk Li’V funsZ”k ugha feyrk] ysfdu Hkwfe] _.k] /kks[kk] 

pksjh] vkdze.k ;k gR;k tSls vijk/kksa dk mYys[k feyrk gSA lkFk gh bu vijk/kksa esa n.M O;oLFkk dk 

Hkh funsZ”k fd;k x;k gSA MkW0 ,0 ,l0 vYrsdj ds vuqlkj& **osnksRrj dky esa jktk iz/kku U;k;k/kh”k 

dk dke djrk Fkk] blfy, pkgsa rks ge ;g vuqeku dj ldrs gSa fd oSfnd dky esa oSlh gh ifjfLFkfr 

gksxh] fdUrq bl vuqeku ds fy, dqN Hkh izek.k ugha gSaA**1  

         _Xosn esa dbZ LFkyksa ij *jktk* “kCn iz;qDr gqvk gSA ;g “kCn fe= ,oa o#.k _Xosn 

(7@64@2] 1@24@12 ,oa 13 rFkk 10@173@5) uked nsoksa ds fy, iz;ksx fd;k x;k gSA2  dkeUnd 

(5@82&83) us Li’V fd;k gS fd iztk dks jktk ds cM+s deZpkfj;ksa] pksjksa] “k=qvksa] jktoYyHkksa (jkuh 

,oa jktdqekjksa) ,oa Lo;a jktk ds yksHk ls cpkuk gksrk gSA okLro esa ;s iztk ds ikap Hk; gSaA3 blls 

izrhr gksrk gS fd oSfnd ;qx esa lEHkor% jktk gh U;k;k/kh”k ds :i esa vijkf/k;ksa dks nf.Mr dj iztk 

j{k.k dk dk;Z djrk jgk gksxkA _Xosn (7@104@15)esa *e/;elh* “kCn dk mYys[k feyrk gS] lEHko 

gS ;g oknh ,oa izfroknh ds chp e/;LFkrk dk dk;Z djus okyk e/;e”kh gksA4  vYrsdj dk ekuuk gS 

fd tc oknh&izfroknh ds e/; le>kSrk djuk lEHko ugha gksrk Fkk rks ;g dk;Z xzkelHkk }kjk fd;k 

tkrk FkkA ,slk izrhr gksrk gS fd jktk dk blesa dqN gkFk ugha gksrk FkkA 

         mRrj oSfnd lkfgR; esa U;k; ds lEcU/k esa nSoh; fo”oklksa ij cy gksuk izrhr gksrk gSA 

iapfo”k (rk.M~;) czkEg.k (14@6@6) esa oRl dh dFkk nh xbZ gSA oRl dh foekrk us mls “kwnzk ls 
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mRiUu dgk] oRl us bldk fojks/k dj dgk fd og czkEg.k gSA og vius dFku dh iqf’V ds fy, vfXu 

esa dwn iM+k vkSj fcuk tys fudy vk;kA euq (8@116) us Hkh bl dFkk dh ppkZ dh gSA lEHkor% 

laLd̀r lkfgR; esa fnO; fo”okl dk ;g izkphure mnkgj.k gSA NkUnksX;ksifu’kn (6@16@1) esa Hkh xeZ 

dqYgkM+h idM+s tkus dh ppkZ gS] tks fnO; lEcU/kh nwljk izkphu mnkgj.k gSA5  bl izdkj ds n.M 

fo/kku fo”o dh vU; lH;rkvksa esa Hkh izpfyr FksA eslksiksVkfe;k (orZeku bjkd) esa vfHk;ksxh dks ntyk 

,oa Qjkr ufn;ksa ds rVksa ij [kM+k djds mUgsa cyiwoZd /kdsy fn;k tkrk FkkA ;fn unh esa Mwcdj 

e`R;q gks xbZ rks vijk/k fd;k Fkk vkSj cp tkuk fujijk/kh gksus dk izek.k FkkA6  dqN fo}kuksa dk ekuuk 

gS fd oSfnd U;k;k/kh”k dks *iz”ufookd* dgrs FksA /keZlw=ksa esa U;k;k/kh”k ds fy, *izkM~fookd* “kCn dk 

mYys[k feyrk gSA izkM~ dk “kkfCnd vFkZ *iz”udrkZ* gSA *fookd* og gS tks lR;] vlR; dks [kkst 

fudkyrk gS] vFkkZr iz”uksa ds ek/;e ls lR; ,oa vlR; dk vUos’kh izkM~fookd vFkkZr U;k;k/kh”k gSA7 

*izkM~fookd* vfrizkphu uke gS (xkSre 13@26]27 ,oa 31] ukjn 1@35] o`gLifr)A *iz”ufookd* “kCn 

oktlus;h lafgrk ,oa rSfRrjh; czkEg.k esa vk;k gSA8  vFkZ”kkL= ,oa /keZlw=ksa esa gh iw.kZ fodflr U;k; 

iz.kkyh dk fp= gesa feyrk gSA bldk fodkl chp ds dky esa dSls gqvk] bldk Kku gesa ugha gSA 

bl le; U;k;ky;ksa dk eq[;kf/kifr jktk Fkk vkSj og Lo;a izfrfnu U;kf;d dk;Z djrk Fkk] ;fn bl 

drZO; dk ikyu mlls u gks rks mls ujdokl dk nq%[k Hkksxuk iM+rk FkkA9  

                izkphu Hkkjrh; fopkjdksa us U;k; ds fy, fof/k] n.M vkSj O;ogkj vkfn “kCnksa dk mYys[k 

fd;k gSA fof/k os fu;e ekus tk ldrs gSa ftudk ikyu vfuok;Z gks rFkk ftudk mYya?ku fdlh u 

fdlh :i esa n.Muh; gksA10 xkSre (9@281) us n.M “kCn dks *ne~* /kkrq ls fudkyk gS] ftldk vFkZ 

gksrk gS jksduk ;k fuokj.k djukA lekt j{kk rFkk lekt lq[k dh LFkkiuk gh n.M dk mn~ns”; FkkA 

egkHkkjr ds “kkfUrioZ (15@5&6) vkSj eRL; iqjk.k (275@16&17) esa mYys[k feyrk gS fd jktn.M 

;e ;kruk ,oa tuer ds Hk; ls yksx iki ugh djrsA euq0 (8@129)] ;kK0 (1@367) vkSj ògLifr 

Le`fr esa n.M dh pkj fof/k;ka crkbZ xbZ gSa& 1-e/kqj mins”k 2- dBksj MkaV 3-“kkjhfjd n.M vkSj 4-vFkZ 

n.MA O;ogkj “kCn lw=ksa vkSj Lèfr;ksa esa dbZ vFkksZa esa iz;qDr gqvk gS tSls] ysu&nsu] >xM+k ;k eqdnek 

U;k; (dkuwuh) lkeF;Z vkSj fdlh fo’k; dks r; djus dk lk/kuA dkR;k;u us O;ogkj “kCn dh nks 

ifjHkk’kk,a dh gSa] ,d mldh O;qRifRr ds vk/kkj ij vkSj nwljh ijEijk ds vk/kkj ijA O;ogkj “kCn 

dks rhu Hkkxksa esa ckaVk x;k gS& fo $ vo $ gkjA blesa milxZ *fo* dk iz;ksx *cgqr* ds vFkZ esa] *vo* 
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dk *lUnsg* ds vFkZ esa rFkk *gkj* dk *gVkus* ds vFkZ esa iz;ksx gqvk gSA vFkkZr O;ogkj uke blfy, 

iM+k] D;ksafd ;g cgqr ls lUnsgkas dks gVkrk ;k nwj djrk gSA ;g ifjHkk’kk U;k; iz”kklu dks cgqr 

mPp in ns nsrh gSA11 v”kksd ds fnYyh&Vksijk LrEHk ds izFke vfHkys[k esa *fo;ksgky lerk* (O;ogkj 

lerk) rFkk [kkjosy ds gkFkhxqEQk f”kykys[k esa *O;ogkj&fof/k* “kCn vk, gSaA12  

         izkphu xzUFkksa esa U;k;ky; ds fy, */kekZlu* (“ka[kfyf[kr) ;k */keZLFkku* (ukjn 1@34] euq0 

8@23 ,oa “kqdz 4@5@46) ;k /kekZf/kdj.k (dkR;k;u ,oa “kqdz 4@5@44) tSls “kCnksa dk iz;ksx feyrk 

gSA dkfynkl (”kkdqUry] 5) vkSj HkoHkwfr (mRrjjkepfjr] 1) us vius xzUFkksa esa U;k;ky; gsrq */kekZlu* 

“kCn iz;qDr fd;k gSA o`gLifr Le`fr ,oa vU; izkphu xzUFkksa esa U;k;ky; ds pkj izdkj Fks&  

1- izfrf’Br& tks fdlh iqj ;k xzke esa izfrf’Br gksA 

2- vizfrf’Br& tks ,d LFkku ij izfrf’Br u gks vFkkZr fofHkUu LFkkuksa esa’ fofHkUu le;ksa esa 

vofLFkr gksA 

3- eqfnzr& tks jktk }kjk fu;qDr gks vkSj mldh eqgj iz;ksx esa yk ldsA 

4- “kkflr ;k “kkfL=r& og U;k;ky; tgka jktk Lo;a U;k; dk;Z djrk gksA 

       bu U;k;ky;ksa ds vfrfjDr ;kK0(1@30)] ukjn(1@17) ,oa euqLe`fr (8@2) lfgr ferk{kjk 

vkfn xzUFkksa esa vU; U;k;ky;ksa dk Hkh mYys[k feyrk gS ftudk mPp ls fuEu es adze bl izdkj Fkk& 

jktk] U;k;k/kh”k] x.k] iwx] Js.kh ,oa dqyA jktk U;k; dk izeq[k lzksr ekuk tkrk FkkA U;k;k/kh”k] jktk 

dh vuqifLFkfr esa U;kf;d dk;Z djrk FkkA dqN fo}kuksa dk ekuuk gS fd x.k vkSj iwx ,d nwljs ds 

lekukFkhZ FksA iwx ,d gh xkao esa jgus okys fofHkUu tkfr;ksa ,oa foHkUu O;olk;ksa dks djus okyksa dk 

,d lewg FkkA ;g vius lewg esa izeq[k }kjk fooknksa dk fuiVkjk djokrs FksA Js.kh jkT; }kjk lefFkZr 

O;kikfjd laxBu gksrs Fks] mUgsa vius laxBuksa esa U;kf;d dk;Z djus dk vf/kdkj izkIr FkkAdqy U;k;ky; 

esa ikfjokfjd fooknksa dks lqy>k;k tkrk FkkA ckS) lkfgR; fou; fiVd vkSj tkrd dFkkvksa ls Hkh 

U;k; O;oLFkk vkSj U;k;ky; ds mYys[k feyrs gSaA  

     ekS;Z&;qx esa U;k; iz.kkyh dk fof/kor~ o.kZu feyrk gSA dkSfVY; us vius vFkZ”kkL= esa nks 

izdkj ds U;k;ky;ksa dk mYys[k fd;k gS&  
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1- d.Vd”kks/ku& ;g ,d izdkj dk QkStnkjh U;k;ky; Fkk] tgka ekjihV vkSj gR;k vkfn 

ls lEcfU/kr fookn fuiVk, tkrs FksA blds U;k;k/kh”k dks *izns’Vk* dgk tkrk FkkA 

2- /keZLFkh;& ;g nhokuh U;k;ky; Fkk] tgka Hkwfe vkfn vU; fooknksa dk fuiVkjk gksrk FkkA 

blds U;k;k/kh”k dks */keZLFk* dgk tkrk FkkA 

         buds vfrfjDr jkT; ds fofHkUu Hkkxksa esa laxzg.k] nzks.keq[k vkSj [kkoZfVd tSls NksVs&NksVs 

U;k;ky; Hkh FksA dkSfVY; (4@9) us bu /keZLFkksa ,oa izns’Vkvksa }kjk vijk/kh dks vFkZn.M ,oa “kjhj 

n.M nsus dh O;oLFkk nh gSA13  xqIr&;xhu U;k; iz.kkyh ds lEcU/k esa pUnzxqIr f}rh; ds “kkludky 

esa vk, gq, phuh ;k=h Qkg~;ku us vius ;k=k fooj.k (Qk&D;ks&dh) esa mYys[k fd;k gSA mlds 

vuqlkj U;k; O;oLFkk e`nq FkhA xq#rj vijk/kksa ds fy, lkekU;r;% vFkZn.M fn;k tkrk FkkA ckj&ckj 

vijk/k djus ;k jktnzksg ij “kkjhfjd n.M fn;k tkrk FkkA xqIrdkyhu lkfgR;ksa ls Hkh rRdkyhu 

U;kf;d dk;ksZa dh tkudkjh feyrh gSA 

      izkphu Hkkjrh; U;k; iz.kkyh esa odhy ls lEcfU/kr funsZ”k cgqr de gSaA Lèfr;ksa ls rks bl 

lEcU/k esa dksbZ fo”ks’k tkudkjh ugh feyrh] fdUrq ;g Li’V gS fd Le`fr fo/kkuksa esa ikjaxr yksx 

dpgjh esa fu;qDr jgrs Fks vkSj os fdlh ny ds eqdnes esa iSjoh vo”; djrs jgs gksaxsA14 vYrsdj ds 

vuqlkj& **tc U;k; nku i)fr dk iw.kZ fodkl ikapoh lnh ds le; gqvk Fkk rc dqN /keZ”kkL=h 

odhyksa dk dke djrs Fks] blesa lansg ugh gS] fdUrq odhyksa dh la[;k fo”ks’k cM+h ugh FkhA**15  

“kqdzuhfrlkj ds vuqlkj ;fn oknh ;k izfroknh /keZfu;e u tkuus ;k vU; dk;ksZa esa O;Lrrko”k viuk 

ekeyk leqfpr :i ls ugh pyk ldrs Fks] rc muds fy, ,d izfrfuf/k dh fu;qfDr dh O;oLFkk FkhA 

mls *fu;ksxh* dgrs FksA16 

          la{ksi esa dgk tk ldrk gS fd izkphu Hkkjrh; U;k; O;oLFkk fdlh ,d laLFkk ;k “kkld 

}kjk Lohdr̀ U;kf;d O;oLFkk ugh Fkh oju~ ;g fofHkUu fopkjdksa ;k jkt”kkfL=;ksa }kjk laxzghr] ns”k 

ds lnkpkj vkSj ijEijkxr O;ogkjksa }kjk dk;kZfUor ,d Lo&iz.kkyh O;oLFkk Fkh ftls ns”k ds fofHkUu 

laxBuksa dks ikyu djuk vfuok;Z Fkk vkSj jktk }kjk buds dk;kZUo;u ij iw.kZ nf̀’V j[kh tkrh FkhA  
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