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ǑहÛदȣ कहानी कȧ समसामǓयक Ĥासंͬगकता 
डॉ. अच[ना ͧसहं 

अͧसèटɅट Ĥोफेसर ǑहÛदȣ ͪवभाग, ͧशया पी.जी. कॉलेज, लखनऊ 
  
शोधसार 

 यह शोध पğ ǑहÛदȣ कहानी कȧ वत[मान समय मɅ Ĥासंͬ गकता का ͪवæलेषण करता है। यह पड़ताल करता 

है ͩक ͩकस Ĥकार समकालȣन ǑहÛदȣ कहाǓनया ँआज के जǑटल सामािजक, साèंकृǓतक, राजनीǓतक और 

मनोवै£ाǓनक पǐर͸æय को ĤǓतǒबǒंबत करती हɇ और उनसे संवाद èथाͪपत करती हɇ। शोध पğ ǑहÛदȣ कहानी 

के ͪवकास के संͯ ¢Üत अवलोकन के साथ शǾु होता है, ͩफर समकालȣन कहाǓनयɉ मɅ उभरते हुए Ĥमखु 

ͪवषयɉ कȧ पड़ताल करता है, और अंततः यह Ǔनçकष[ Ǔनकालता है ͩक ǑहÛदȣ कहानी आज भी Èयɉ मह×वपूण[ 

है। 

पǐरचय 

ǑहÛदȣ कहानी साǑह×य कȧ एक समɮृध और जीवंत ͪवधा है, िजसका ͪवकास Ĥेमचंद जैस ेमहान लेखकɉ स े

लेकर आज के युवा रचनाकारɉ तक फैला हुआ है। समय के साथ, ǑहÛदȣ कहानी ने सामािजक, राजनीǓतक 

और सांèकृǓतक पǐरवत[नɉ को आ×मसात ͩकया है और मानवीय अिèत×व कȧ जǑटलताओं को नए ͸िçटकोणɉ 

स ेĤèतुत ͩकया है। वत[मान समय मɅ, जब दǓुनया तेजी स ेबदल रहȣ है और नई चुनौǓतया ँसामन ेआ रहȣ 

हɇ, यह जांचना मह×वपूण[ है ͩक ǑहÛदȣ कहानी आज ͩकतनी Ĥासंͬ गक है और यह समकालȣन पाठकɉ के साथ 

कैस ेसंवाद èथाͪपत करती है। 

समकालȣन ǑहÛदȣ कहानी के ͪवषय और सरोकार 

समकालȣन ǑहÛदȣ कहाǓनया ँͪवषयɉ कȧ एक ͪवèततृ Įृखंला को छूती हɇ जो आज के समाज के ͧलए Ĥासंͬगक 

हɇ: 
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 * सामािजक मɮुदे: ये कहाǓनयाँ जाǓत, वग[, ͧ लगं, धम[ और ¢ेğ स ेजुड़े सामािजक अÛयाय और असमानताओं 

पर Ĥकाश डालती हɇ। वे हाͧशए पर रहने वाल ेलोगɉ कȧ आवाज़ बनती हɇ और सामािजक पǐरवत[न कȧ 

आवæयकता पर जोर देती हɇ। 

 * åयिÈतगत अनुभव: समकालȣन कहाǓनयाँ आधुǓनक जीवन के दबावɉ, अकेलपेन, पहचान संकट, ǐरæतɉ 

कȧ जǑटलताओं और मानͧसक èवाèØय जैस ेåयिÈतगत अनुभवɉ कȧ गहराई मɅ उतरती हɇ। ये कहाǓनया ँ

पाठकɉ को èवयं और दसूरɉ को बेहतर ढंग स ेसमझन ेमɅ मदद करती हɇ। 

 * तकनीक और आधुǓनकता का Ĥभाव: आज कȧ कहाǓनयाँ तकनीक के बढ़ते Ĥभाव, शहरȣ जीवन कȧ गǓत 

और आधुǓनकता के मानवीय संबंधɉ पर पड़न ेवाल ेĤभावɉ का भी अÛवेषण करती हɇ। 

 * राजनीǓतक चेतना: कुछ कहाǓनयाँ समकालȣन राजनीǓतक पǐर͸æय, ͪवचारधाराओं के टकराव और नागǐरक 

अͬधकारɉ के मɮुदɉ पर अपनी राय åयÈत करती हɇ। 

 * पया[वरण और अिèत×व: हाल के वषɟ मɅ, पया[वरण ¢रण और मानव अिèत×व के संकट जसै ेͪवषय भी 

ǑहÛदȣ कहाǓनयɉ मɅ Ĥमुखता स ेउभरे हɇ। 

समकालȣन ǑहÛदȣ कहानी कȧ शैͧलया ँऔर Ĥयोग 

समकालȣन ǑहÛदȣ कहानी न केवल ͪवषयɉ मɅ ͪवͪवधता Ǒदखाती है, बिãक शैलȣ और रचना×मक Ĥयोगɉ मɅ 

भी आगे बढ़ रहȣ है: 

 * यथाथ[वाद: कई कहाǓनया ँआज भी यथाथ[वादȣ शलैȣ मɅ ͧलखी जा रहȣ हɇ, जो जीवन को उसकȧ जǑटलता 

और बारȣͩकयɉ के साथ Ĥèतुत करती हɇ। 

 * आधुǓनकतावादȣ और उƣर-आधǓुनकतावादȣ Ĥयोग: कुछ लेखक पारंपǐरक कथा संरचनाओं स ेहटकर नए 

नैरेǑटव तकनीकɉ, भाषा और ͸िçटकोणɉ का Ĥयोग कर रहे हɇ। 

 * लघु कथाएँ और माइĐोͩफÈशन: संͯ ¢Üतता और गहनता आज कȧ åयèत जीवनशैलȣ के अनुǾप लघ ु

कथाओं और माइĐोͩफÈशन को लोकͪĤय बना रहȣ है। 
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 * ͫडिजटल माÚयम: ऑनलाइन Üलेटफॉम[ और ͫडिजटल पǒğकाएँ नई कहाǓनयɉ को åयापक दश[कɉ तक 

पहँुचा रहȣ हɇ और कहानी कहने के नए Ǿपɉ को जÛम दे रहȣ हɇ। 

साǑह×य समाज का दप[ण होता है, जो अपन ेसमय कȧ वाèतͪवकता, आका¢ंाओ,ं संघषɟ और ͪवडंबनाओं को 

ĤǓतǒबǒंबत करता है। ǑहÛदȣ कहानी, अपनी समɮृध परंपरा के साथ, इस कथन का जीवंत Ĥमाण है। Ĥेमचंद 

स ेलेकर आज के युवा लखेकɉ तक, ǑहÛदȣ कहाǓनयɉ ने समय-समय पर बदलते सामािजक ताने-बाने को 

अपनी लेखनी मɅ उतारा है। वत[मान समय अनेक चुनौǓतयɉ और पǐरवत[नɉ का सा¢ी है – वैæवीकरण, तकनीकȧ 

ĤगǓत, सामािजक असमानताएँ, पया[वरणीय संकट और पहचान के नए Ĥæन। ऐसे मɅ यह Ĥæन उठना 

èवाभाͪवक है ͩक Èया ǑहÛदȣ कहानी आज भी Ĥासंͬ गक है? Èया यह आज के जǑटल जीवन को समझन े

और उस पर ͪवचार करन ेमɅ हमारȣ मदद करती है? यह शोध पğ इसी Ĥæन का उƣर खोजने का Ĥयास 

करेगा। यह पड़ताल करेगा ͩक समकालȣन ǑहÛदȣ कहाǓनया ँͩकन ͪवषयɉ को उठा रहȣ हɇ, ͩकस Ĥकार वे आज 

के समाज स ेजुड़ती हɇ, और उनकȧ साǑहि×यक एवं सामािजक महƣा Èया है। 

ǑहÛदȣ कहानी का संͯ ¢Üत ͪवकास 

ǑहÛदȣ कहानी का ͪवकास एक लंबी और समɮृध याğा है। भारतɅद ुयुग मɅ इसकȧ Ĥारंͧभक झलक ͧमलती है, 

लेͩ कन इसका वाèतͪवक उदय Ĥेमचंद के साथ माना जाता है। Ĥेमचंद ने अपनी कहाǓनयɉ के माÚयम स े

आम आदमी के जीवन, उसकȧ समèयाओं और उसके संघषɟ को मुखरता Ĥदान कȧ। उनकȧ कहाǓनया ँ

सामािजक यथाथ[वाद का उ×कृçट उदाहरण हɇ। 

èवतंğता के बाद, ǑहÛदȣ कहानी मɅ एक नया मोड़ आया। नई कहानी आंदोलन ने åयिÈत के आंतǐरक जगत, 

उसकȧ मनोवै£ाǓनक जǑटलताओं और शहरȣ जीवन कȧ ͪ वसंगǓतयɉ को कɅ ġ मɅ लाया। मोहन राकेश, कमलæेवर, 

राजɅġ यादव जैस ेलखेकɉ ने इस धारा को समɮृध ͩकया। इसके बाद, सƣर के दशक मɅ अकहानी आंदोलन 

और नई पीढ़ȣ कȧ कहाǓनयɉ ने पारंपǐरक कथा संरचनाओं स ेहटकर नए Ĥयोग ͩकए। आज, इÈकȧसवी ंसदȣ 

मɅ, ǑहÛदȣ कहानी एक बार ͩफर नए Ǿपɉ और ͪवषयɉ के साथ सामने आ रहȣ है। यह वैæवीकरण के Ĥभाव, 
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उपभोÈता सèंकृǓत, लɇͬ गक समानता के Ĥæन, दͧलत और अãपसंÉयक ͪ वमश[, पया[वरण चेतना और तकनीकȧ 

युग के मानवीय ǐरæतɉ जसैे मɮुदɉ को गहराई स ेछू रहȣ है। 
 

समकालȣन ǑहÛदȣ कहाǓनयɉ के Ĥमुख ͪवषय 

समकालȣन ǑहÛदȣ कहाǓनयाँ ͪवͪवध ͪवषयɉ को समेटे हुए हɇ, जो आज के समाज कȧ बहुलता और जǑटलता 

को दशा[ती हɇ। इनमɅ स ेकुछ Ĥमुख ͪवषय Ǔनàनͧलͨखत हɇ: 

 सामािजक असमानताएँ: आज भी जाǓत, वग[, धम[ और ͧलगं के आधार पर भदेभाव हमारे समाज मɅ 

åयाÜत है। समकालȣन कहाǓनयाँ इन असमानताओं को सêूमता स ेͬचǒğत करती हɇ। दͧलतɉ और हाͧशए 

पर धकेल ेगए समुदायɉ के जीवन, उनके संघष[ और उनकȧ आका¢ंाओं को इन कहाǓनयɉ मɅ Ĥभावी ढंग स े

Ĥèतुत ͩकया जाता है। उदाहरण के ͧलए, ओमĤकाश वाãमीͩक कȧ कहाǓनयाँ दͧलत जीवन के कटु यथाथ[ 

को उजागर करती हɇ। इसी Ĥकार, èğी ͪवमश[ स ेजड़ुी कहाǓनयाँ ͪपतसृƣा×मक समाज मɅ मǑहलाओं के 

अनुभवɉ, उनकȧ चुनौǓतयɉ और उनके ĤǓतरोध को सामने लाती हɇ। शहरȣ जीवन और उसका Ĥभाव: तीĭ 

शहरȣकरण ने हमारे जीवनशलैȣ, ǐरæतɉ और मãूयɉ को गहराई स ेĤभाͪवत ͩकया है। समकालȣन कहाǓनयाँ 

महानगरɉ के अकेलपेन, आपाधापी, ĤǓतèपधा[ और मानवीय संबंधɉ मɅ आई दरूȣ को ͬचǒğत करती हɇ। इनमɅ 

छोटे शहरɉ स ेमहानगरɉ मɅ आने वाल ेलोगɉ के संघष[, बदलते पाǐरवाǐरक ढाँचे और आधुǓनक जीवन कȧ 

ͪवसंगǓतया ँĤमखुता स ेउभारती हɇ। 

 मनोवै£ाǓनक जǑटलताएँ: आज कȧ कहाǓनयाँ पाğɉ के बाहरȣ जीवन के साथ-साथ उनके आंतǐरक जगत 

कȧ पड़ताल भी करती हɇ। अकेलेपन, अवसाद, पहचान संकट और आधǓुनक जीवन के तनावɉ को इन 

कहाǓनयɉ मɅ संवेदनशीलता स ेͬचǒğत ͩकया जाता है। मनोवै£ाǓनक कहाǓनयाँ मानवीय मन कȧ गहराइयɉ 

मɅ उतरकर जǑटल भावनाओं और अंतɮ[वंɮवɉ को उजागर करती हɇ। 

 राजनीǓतक और सामािजक चेतना: समकालȣन कहाǓनयाँ समकालȣन राजनीǓतक और सामािजक मɮुदɉ पर 

भी अपनी ĤǓतͩĐया åयÈत करती हɇ। ħçटाचार, सांĤदाǓयकता, मानवाͬधकारɉ का उãलंघन और 
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लोकताǒंğक मãूयɉ के ¢रण जैस ेͪवषयɉ को इन कहाǓनयɉ मɅ उठाया जाता है। ये कहाǓनयाँ अÈसर सƣा 

और शिÈत के दǽुपयोग पर सवाल उठाती हɇ और सामािजक Ûयाय कȧ वकालत करती हɇ। 

 पया[वरण और ĤकृǓत: जलवायु पǐरवत[न और पया[वरणीय ͪवनाश आज एक विैæवक ͬचतंा का ͪवषय है। 

कुछ समकालȣन कहाǓनयाँ ĤकृǓत के ĤǓत मनुçय के बदलते ǐरæते, पया[वरण पर मानवीय गǓतͪवͬधयɉ के 

नकारा×मक Ĥभाव और ĤकृǓत के संर¢ण कȧ आवæयकता को रेखांͩ कत करती हɇ। 

 तकनीक और मानवीय सबंंध: इंटरनेट, सोशल मीͫडया और कृǒğम बɮुͬधमƣा के युग मɅ मानवीय संबंध 

भी नए Ǿपɉ मɅ ढल रहे हɇ। समकालȣन कहाǓनयाँ आभासी दǓुनया के ǐरæतɉ, सोशल मीͫडया के Ĥभाव और 

तकनीक के कारण मनुçय के जीवन मɅ आए पǐरवत[नɉ को ͬचǒğत करती हɇ। यह पड़ताल करती हɇ ͩक Èया 

तकनीक हमɅ करȣब ला रहȣ है या दरू कर रहȣ है। 

समकालȣन संदभ[ मɅ ǑहÛदȣ कहानी कȧ Ĥासंͬ गकता 

उपरोÈत ͪवषयɉ के आलोक मɅ यह èपçट होता है ͩक ǑहÛदȣ कहानी आज भी अ×यंत Ĥासंͬगक है। इसकȧ 

Ĥासंͬ गकता के कुछ Ĥमखु कारण इस Ĥकार हɇ: 

 सामािजक यथाथ[ का ͬचğण: ǑहÛदȣ कहाǓनयाँ आज भी हमारे समाज कȧ वाèतͪवकताओं को ईमानदारȣ स े

Ĥèतुत करती हɇ। वे उन मɮुदɉ को उठाती हɇ िजन पर अÈसर मÉुयधारा कȧ मीͫडया मɅ पया[Üत Úयान नहȣं 

Ǒदया जाता। हाͧशए पर रहने वाल ेलोगɉ कȧ आवाज, दब-ेकुचले वगɟ के संघष[ और सामािजक अÛयाय के 

ͪवͧभÛन Ǿपɉ को ये कहाǓनयाँ Ĥभावी ढंग स ेसामने लाती हɇ। 

 संवेदना और सहानुभूǓत का ͪवकास: अÍछȤ कहाǓनयाँ हमɅ दसूरɉ के अनुभवɉ को समझने और उनके ĤǓत 

सहानुभूǓत रखने मɅ मदद करती हɇ। समकालȣन ǑहÛदȣ कहाǓनयाँ ͪवͧभÛन सामािजक और åयिÈतगत 

पǐरिèथǓतयɉ मɅ लोगɉ के जीवन को ͬचǒğत करके पाठकɉ मɅ कǽणा और समझ कȧ भावना ͪवकͧसत करती 

हɇ। यह हमɅ दसूरɉ के ͸िçटकोण स ेदǓुनया को देखने और अͬधक समावेशी समाज के Ǔनमा[ण मɅ योगदान 

करने के ͧलए Ĥǐेरत कर सकती हɇ। 
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 आ×म-मंथन और ͪवचारोƣेजना: कहाǓनयाँ केवल मनोरंजन का साधन नहȣं होती,ं बिãक व ेहमɅ सोचने पर 

भी मजबूर करती हɇ। समकालȣन ǑहÛदȣ कहाǓनयाँ जǑटल नैǓतक और सामािजक Ĥæनɉ को उठाती हɇ, 

िजससे पाठक èवयं अपने मãूयɉ और ͪवæवासɉ पर ͪवचार करने के ͧलए Ĥǐेरत होते हɇ। यह आ×म-मंथन 

åयिÈतगत और सामािजक ͪवकास के ͧलए आवæयक है। 

 सांèकृǓतक अͧभलखेागार: ǑहÛदȣ कहाǓनयाँ हमारे समय के सांèकृǓतक मãूयɉ, सामािजक पǐरवत[नɉ और 

मानवीय अनुभवɉ का एक मह×वपूण[ अͧभलखेागार हɇ। भͪवçय मɅ जब लोग हमारे समय के बारे मɅ जानना 

चाहɅग,े तो ये कहाǓनयाँ उÛहɅ एक बहुआयामी और अतंरंग ͸िçटकोण Ĥदान करɅगी। 

भाषा और साǑह×य का संर¢ण: ǑहÛदȣ कहाǓनयाँ ǑहÛदȣ भाषा के जीवंत और गǓतशील Ǿप को बनाए रखन े

मɅ मह×वपूण[ भूͧ मका Ǔनभाती हɇ। ये नए शÞदɉ, अͧभåयिÈतयɉ और कथा शैͧ लयɉ को जÛम देती हɇ, िजसस े

भाषा समɮृध होती है और साǑह×य कȧ परंपरा आगे बढ़ाती है। 

चुनौǓतयाँ और भͪवçय कȧ Ǒदशाए ँ

यह सच है ͩक ǑहÛदȣ कहानी को आज कई चुनौǓतयɉ का सामना करना पड़ रहा है, जसैे ͩक अÛय 

मनोरंजन माÚयमɉ स ेĤǓतèपधा[ और पाठकɉ कȧ बदलती ǽͬचयाँ। हालांͩ क, इन चनुौǓतयɉ के बावजदू, 

ǑहÛदȣ कहानी मɅ अपार संभावनाएं हɇ। युवा लेखक नए ͪवषयɉ और शैͧलयɉ के साथ Ĥयोग कर रहे हɇ, और 

ͫडिजटल Üलेटफॉम[ कहाǓनयɉ को åयापक दश[कɉ तक पहँुचाने के नए अवसर Ĥदान कर रहे हɇ। 

भͪवçय मɅ, ǑहÛदȣ कहानी को और अͬधक समावेशी होने कȧ आवæयकता है, िजसमɅ ͪवͧभÛन ¢ेğɉ और 

समुदायɉ कȧ आवाजɉ को समान Ǿप स ेसुना जा सके। इसे नए तकनीकȧ माÚयमɉ के साथ जुड़कर अपनी 

पहँुच और Ĥभाव को बढ़ाना होगा। सबसे मह×वपूण[ बात यह है ͩक इसे अपनी मानवीय संवेदना और 

सामािजक ĤǓतबɮधता को बनाए रखना होगा, जो इसकȧ पहचान और शिÈत है। 

Ǔनçकष[ 

स¢ंेप मɅ, यह कहा जा सकता है ͩक ǑहÛदȣ कहानी आज भी उतनी हȣ Ĥासंͬगक है िजतनी पहल ेकभी थी। 

यह हमारे समय के जǑटल सामािजक, सांèकृǓतक, राजनीǓतक और मनोवै£ाǓनक पǐर͸æय को गहराई स े
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ͬचǒğत करती है, पाठकɉ मɅ संवेदना और सहानुभूǓत ͪवकͧसत करती है, आ×म-मंथन को Ĥो×साǑहत करती 

है, और हमारȣ सांèकृǓतक ͪवरासत का एक मह×वपणू[ Ǒहèसा है। चुनौǓतयɉ के बावजूद, ǑहÛदȣ कहानी कȧ 

जीवंतता और इसकȧ समाज स ेजुड़ने कȧ ¢मता इसे भͪवçय मɅ भी मह×वपूण[ बनाए रखेगी। यह न केवल 

साǑह×य का एक मह×वपूण[ Ǿप है, बिãक समाज को समझने और बदलन ेका एक शिÈतशालȣ माÚयम भी 

है। 
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